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P.C. Hooftzaal

BG
Vondelzaal

BG

Filosofen
kamer

1E VERD

Blauwe kamer
1E VERD

v. Eeghenzaal
1E VERD

Parkzaal
2E VERD

Expressie
zaal

2E VERD

Balkon I
2E VERD

Balkon II
2E VERD

Hoekkamer
2E VERD

Gr. Zolder
3E VERD

Kl. Zolder
3E VERD

Consult
2E VERD

12.15-
13.00

Tafelstands

Baby Yoga
Jenni Grossman

Life
Alignment

Edith
Wasenaar

Meer verdienen
met leuker werk

Simone van Vuure

Lachmeditatie en
Lachyoga

Iris van Deutekom

Spirituele NLP
Joost van der

Leij

Hypnobirthing
Mucha Mama

Stress en
vermoeidheid

stoppen
Ander Leven

Workshop
Familieopstelli

ngen
Trudy

Heemskerk

Satyananda
yoga
David

Lonsdale

Stembevrijdi
ng

Jan-Hendrik
Veenkamp

Introductieles
Boeddhisme

Caroline van Eelen

13.15-
14.00

Introductieles
Sjamanistische

Opleidingen
Linda Wormhoudt

Clarity: same
eyes,

different view
Marcel

Herwegh &
Sonia Ortiz

Meer verdienen
met leuker werk

Simone van Vuure

Lachmeditatie en
Lachyoga

Iris van Deutekom

Meer uit het
leven met

Mindfulness
Mirjam

Pennings

Hypnobirthing
Mucha Mama

Waarom ben
je nu in

incarnatie? 
Share

Nederland

Zenmeditatie
Lolit ten Hengel

Yoga &
Mindfulness

meditatie
Peter Baert

 Klankschaal
meditatie

Franks
Mannens

Intuitieve
ontwikkeling en
mediumschap

Marcel Keehnen

Maya-
duiding
Marion
Renders

14.15-
15.00

Introductieles
Sjamanistische

Opleidingen
Linda Wormhoudt

Natuurlijk
spreken voor

groepen
Edwin

Reurings

De kracht van
kristallen

Emma Renkema &
Else van Aken

Cursus Anders
Denken

Stichting I.S.I.S.

Compassievol
Leven
Mirjam

Pennings

White Time
Healing

Annecha Haans

Cursus
Sanskriet
Lydwina
Meerman

Zenmeditatie
Lolit ten Hengel

Slaapcursus
Rob de Ron

Filosofie in
beweging

Ingrid
Thijssen

De verborgen
wijsheid van de

levensfasen
Mirjam Tirion

Reconnecti
ve healing

Caspar
Veeger

15.15-
16.00

Spiritueel
Lichaamswerk en

Levenskunst
Prasada Griffioen

Empathie&C
ommunicatie
Marie-Cecile
Widdershove

n

Mindfulness
Based Stress

Reduction
Leonie

Stekelenburg

Aura reading
Resonance

Spirituele NLP
Joost van der

Leij

Openen van de
chakra's,
aarden en

bescherming
Annecha Haans

Astrologie
Dick van der

Mark

Luisteren naar je
lichaam

Christine
Dijkstra

Deugden
Yogales
Janneke
Reitsma

Stembevrijdi
ng

Jan-Hendrik
Veenkamp

Intuitieve
ontwikkeling en
mediumschap

Marcel Keehnen

Tarot
Gabriele

Rosengart
ner

16.15-
17.00

Meditatie in actie
Prasada Griffioen

Life
Alignment

Edith
Wasenaar

Stress en
vermoeidheid

stoppen
Ander Leven

Aura reading
Resonance

Human Design
Guido Wernink

Hatha Kashmir
yoga

Josette
Dubourq

Oude wijsheid
en de Nieuwe

Tijd 
Share

Nederland

Awakening your
Light Body

Sirion

Feldenkrais
Alicia

Artenstein

 Klankschaal
meditatie

Franks
Mannens

Lichaamswerk:
ontdekken van je

chakra's
Arianne Wopereis

Filosofisch
consult
Thomas
Meijer



Tafelstands PC Hooftzaal

1 Jan Hendrik Veenkamp Stembevrijding en Koor Amor

2 Helga Verhoeven Ander Leven 

3 Lydwina Meerman Cursus Sanskriet

4 Edith Wassenaar Life Alignment

5 Stichting I.S.I.S. Cursus Anders Denken

6 Ronald van Aalten Zijnsoriëntatie 

7 Joost van der Leij NLP (Neuro-Linguistisch Programmeren)

8 Prakriti Gabriele Rosengartner Tarot

9 Janneke Reitsma Deugden Yoga

10 Dick van der Mark Astrologie

11 Resonance Aura Reading

12 Share Nederland Lezingen over Maitreya

13 ITIP School voor Leven en Werk

14 Emma Renkema en Else van Aken De Kracht van Kristallen

15 Gianna Gasparini Italiaans aan het Vondelpark

16 Adriana Wieseman Freya Healing

17 Frank Mannens en Inge Peters Yin Yoga en Klankschaalmeditatie

18 Bewust Amsterdam Netwerk voor bewuste ondernemers

19 Simone van Vuure Meer verdienen met leuker werk

20 Annecha Haans Heartlight Healing

21 Instituut voor Vedische Studies Vedische studies

22
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