YOGHURT & GEPERST (vanat 02:30)

Granola met yoghurt
Granola kokos, zaden & noten 5,50

Jus
Vers geperste jus 3,58
Vers geperste jus (groot) 5,50

Smoothies @%@
Smoothie Detox (banaan, mango,
citroen, spirulina & tarwegras)
klein 3,58 groot 5,50
Smoothie Rood Fruit (havermelk,
bosvruchten, kokos & lijnzaad)
klein 3,56 groot 5,58

SALADE & WARM @130 4ot 1:30)
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BROOD (n30 +ot 1:00)

Belegde broodjes

Jonge/oude kaas 5,50
Brie 6,00
Hummous # B.75
Baba Anoush 5.5
Zachte geitenkaas met rucola en

walnoten 6,75

Mozzarellamet tomaat, pestoenrucola 6,75

Salade met dressing (vegan = optie) @ %
Bietensalade (rode biet, komkommer,
olijven, rode ui, cherrytomaat,

walnoten & geitenkaas) 18,75
Warm
Soep met brood & @ 6,50
Scep met brood & hummous # @ 775
Seitanbroodje uit de oven 4,00
Quiche met salade 8,75
Bordje van alles wat
(quiche, soep & sla) 11,50
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Decafe 2,60

Granenkoffie 2,50

Cappuccino 3,00

Latte 3,50

Latte macchiato 3,80 §%§> O
Flat white 3,80 S

(met havermelk + 0,50)

THEE - CHAT - CHOCOLA

Thee (diverse smaken Pukka) 2,50
Verse muntthee 2,85
Verse gemberthee 2,85

(extra munt/gember/sinaasappel of
citroen +0,25)

Chai Latte 2,85
(met havermelk + 0,25)
Warme chocolademelk 3,00

(met slagroom + 0,50)

SAP - FRIS - LIMONADE

Spa (blauw/rood) 2,50
Schulp (appel/peer/appel-vlierbes) 3,00
Naturfrisk (lemon/orange/raspberry/elder-
flower) 3,00
Icetea 2,85
Bionade (sinaasappel-gember/vlierbes) 4,00
Gemberbier (alcoholvrij) 4,00
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THEEHULS DE ROOS 10ET
ma tm vr: 08:30 - 1130 uur Bliss ball 'Sharp Sharp' @ @ 2,50
1a en 10: 08:30 - 11:30 uur Wortelcake 3,50
Oshawacake ¢ @ 3.725
P.C Hoofjrsjrraﬂ' 183, Amsterdam Glutenvrije koek @ @ 3 75
in?o@roos.n\ WWW.r00s.n! Vegan Roze koek @@ 3 90
Tel: 020-6890081 Bananenbrood 2,75
Taartje van ‘Sharp Sharp’ ® @ 4.50
Appeltaart 4,50
(slagroom + ©,50)




